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Hvem vil du gerne
gore glad i dag??

Vi har blomster og planter
til enhver lejlighed.
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Abningstider

Mandag -fredag......... .. 8.00-17.00
Lgrdag 8.00-13.00
Sgndag og helligdage lukket

Folg os online
© ) @Blomster Bixen Viborg

Husk vi har abent i vores selvbetjeningsbutik
fra 6.00 - 24.00

Blomster Bixen 3% Gl. Skivevej 14D 3% 8800 Viborg 3% TIf. 8662 6300 3% blomsterbixenviborg.dk




Staerke falstringer pa besgg

Sidste kamp mod Nykgbing Falster
endte med en flot udebanesejr pa
32-29. Skal dette scenarie gentage sig,
skal vi have fundet nogle af de samme
takter frem som dengang, hvor et
bundsolidt forsvar og en knivskarp
kontrafase blev udslagsgivende for
sejren. Vores seneste kamp mod
Odense har desuden givet truppen

et enormt selvtillidsboost til trods

for, at det ikke blev til en sejr - MEN
de fgrste 45 min blev afviklet med

en enorm ro og balance og i store
perioder udspillede vi Odense. Derfor
gar vi efter at levere i samtlige 60 min
i dagens kamp. NFH har gang i en
rigtig flot seeson og har positioneret
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Fotograf: Johnny Pedersen

sig meget sikkert pa ligaens 4. plads,
som giver point med over i slutspillet.
Tyra Axner, Amalie Wullf og Alberte
Kielstrup er uden tvivl spillere, vi

skal holde et ekstra vagent gje med

i dagens kamp, da de kommer med
masser af power og stor forskellighed
ift. dueller, skud, assist osv. Det kraever
et enormt fokus pa opgaven samt
skarphed ift. sin direkte modstander.
Lgser vi det og far kampen afviklet pa
vores praemisser, tror jeg der er gode
muligheder for at hjemtage to vigtige
point til samlingen.

Vi gnsker dagens dommere, tilskuere
og NFH rigtig god kamp.
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ECOOKING

problem solved

“Ecooking er et dansk hudplejebrand,
der har fokus pa effekt og som dernaest
indeholder sa meget naturlighed og
okologi som muligt. Med omtanke for
dig og vores milja.”

Tina Segaard,
stifter & indehaver

Tina Segaard,
;}t_er & indehaver

Hvis du vil laere vores produkter
bedre at kende, og finde dine
nye favoritter, sa besag os pa
www.ecooking.dk




Bach ]

GRUPPEN

INVITERER HELE BYEN
TIL HANDBOLD!

Klik ind pa vhk.eventii.dk, ¥
brug rabatkoden
‘bachgruppen’ og hent
dine billetter helt gratis!

ONSDAG DEN 14. FEBRUAR KL. 20.00

VHK © IKAST HANDBOLD &8

Generation

HAN DBALL

The friendliest handball festival in the world

29. juli — 3. august 2024




Sa skal der braendes
krudt af!

Viborg HK slar | vinterferien dgrene op for et superfedt og
anderledes legeland, hvor bade de mindste, de lidt st@grre og de
stgrste legebgrn kan braende krudt af. @'%

Vi fylder hal 2 i stadionhallerne med MASSER AF SJOVE
AKTIVITETER FOR HELE FAMILIEN bl.a.:

- Rodeotyr
- Hoppeborge
- Boldspil

Alle er velkomne, og er du mest med for at holde gje med ungerne,
kan du saette dig til rette i loungeomradet, slappe af og nyde en god
kop kaffe, kage, wraps, panini og andre laekkerier fra caféen. $8% it

Priser:
0-2 ar: gratis
Bgrn: 50
Voksne: 25

Abningstider:
& Fredag til sgndag i uge 7 fra kl. 10.00 til kl. 16.00




EXPO
PARTNER

Exhibitions worldwide

Din strategiske samarbejdspartner

- indenfor messestande,
showrooms og meget mere

www.expopartner.dk
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COLORS

VISUEL BRANDING

Pl !l Vier eksperter i Visuel Branding
' Design - Print - Skiltning

www.colors.dk




Christian Dennis
Privat Erhverv
T 8222 9289 T 8222 9498

Lokal radgivning i Viborg

Vores medarbejderteam er klar til at yde dig en personlig og
neerveerende radgivning, hvor der er fokus pa individuelle l@sninger.
Vibakker op om dig, og vi gnsker at styrke og sikre udviklingen

1 det lokalomrade, vi sammen er en stor del af.

Kig ind!
Du er altid velkommen 1 vores afdeling 1 Viborg, uanset om
du er privat- eller erhvervskunde.

Sparekassen

DANMARK



Skift til en bank
hvor du blivers®

- medt af den
samme hver gang

-talt til 1 et sprog, d

- modt af en, der ka
hurtige beslutninger.
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VIBORG
Vestergade 2 - 9618 56 20 - viborg@sparthy.dk




___SPAR[(Y

STOHOLM

Dit lokale supermarked
365 dage om aret!

Download
SPAR SAMMEN
appen og fa
ekstra gode
medlemspriser
allerede i dag!

VESTERGADE 31, 7850 STOHOLM e ABNINGSTIDER: 07:30-20:45



Kvindeligaen Grundspil - 2023/24

HOLD

Team Esbjerg

Ikast Handbold

Odense Handbold

Nykgbing F.
Handbold

Silkeborg-Voel
KFUM

Viborg HK

SonderjyskE
Kvinder

Kobenhavn
Handbold

Ringkgbing
Handbold

Skanderborg
Handbold

Aarhus United
Horsens

Handbold Elite

Bjerringbro FH

Ajax Kgbenhavn

\"4

12

T

SCORE

614-449

621-462

610-455

542-493

538-550

539-535

517-501

535-533

505-554

521-550

439-515

516-593

466-577

402-598

36

32

32

24

20

17

13




BUTIK - WEBSHOP - OUTLET - TEAM B2B



®renning*:
El-teknik

EL-INSTALLATION | ALARM | DATA

TIf. 70 20 90 02

Vestermarksvej 3c | 8800 Viborg | www.gronning-el.dk
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COOL PRODUCTS WORLDWIDE
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naturligwis

Hos Det Glade Vanvid stir kokkebredrene, Lasse og
Michael Koch, bag roret. Med over 25 ars samlet erfaring
for gode smagsoplevelser, har de skabt rammerne for en
aften, hvor der er tzenkt pa det hele. Med en fast 4-retters
servering, der altid afspejler szsonen. Si& kan man trygt
lzene sig tilbage og nyde hele aftenen. Alt inkluderet i prisen.

Ingen overraskelser

— udover dem, der serveres

Med en aften pa Det Glade Vanvid kan man se frem til
overraskelser pa tallerkenen. Men derudover er aftenen
helt fastlagt. Alle kommer kl. 18.30, hvorefter ssesonens
menu praesenteres og serveres. Menuen skifter 6 gange om
aret, hvor der tages udgangspunkt i seesonens udvalg af friske ra-
varer. Her behgver man ikke at frygte, at regningen lgber Igbsk.
For alt, hvad der skal til for at skabe en god aften, er med i prisen.

Fokus og respekt for ravaren

Seks gange om aret skifter menuen pa Det Glade Vanvid, hvor
Michael Koch udfolder sine gastronomiske evner og skaber
en spaendende 4-retters menu. Inspirationen kan komme fra
mange kanter, men han tager altid udgangspunkt i ssesonens
udvalg af friske ravarer. P4 den made arbejder de med ravarerne
pa lige praecis det tidspunkt, hvor de er fulde af saft og kraft og
smager allerbedst. Og det kan smages.

Alt inkluderet, naturligvis

Michael og Lasse Koch vil gerne byde velkommen i restauran-
ten, som var det i deres eget hjem. Det er derfor helt pa sin plads,
at alt er med i prisen. Lige fra et glas kglige bobler til velkomst og
saesonens 4-retters menu til afsluttende kaffe og et enkelt glas
avec. Deres gaester skal kunne slappe af, seenke skuldrene og
nyde aftenen. De braender for at kredse om gaesterne og skabe
de bedste betingelser for en fantastisk aften. Pa hverdage byder
brgdrene velkommen i restauranten pa Tingvej til en aften med fuld
forkeelelse til 499,

SPIS MED OG FA:
Appetizer og sprudlende bobler

Saesonens 3 serveringer.

7 udvalgte vine fra vinbaren, @l,
sodavand & perlende saft.
Alle drikkevarer inkluderet,

sa meget man gnsker.

Husets koldhaevede bred med
rgrt creme inspireret af seesonen.

Lidt s@dt til kaffe & the
hertil et glas avec.

Alt inkluderet

499, -

Fredag & Lgrdag 699,-




@VHKPARTNERE S/ZASON 23/24

STYRK DINE RELATIONER
| ET STARKT NETVARK

For de virksomheder, der prioriterer de faelles
arrangementer i Viborg Lounge og selvfglgelig
de mange spaxandende kampe og store sportslige
oplevelser.

Vi far Igbende tilbagemeldinger, der bekraefter os i, at
du som samarbejdspartner med Viborg HK, er en del
af et stort netvaerk med gode relationer — bade
personligt og ikke mindst forretningsmaessigt.

... og det er jo hele formalet med, at Viborg HK og
netvaerket bliver staerkere, fordi vi star sammen.

Vil du vaere en del af netvaerket, sa kontakt
malene@vhk.dk
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VIBORG HK
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FREDBORG?*

VAERDIFULDT ERHVERVSBYGGERI

DIN BOLIG

EL-KONTAKTEN &s
@ 86 69 6188 s

4WD Danmark

-Speciale Jeep & Landrover

(g] dankalk

AUT. KLOAKMESTER

THOMAS NORGARD

MOBIL 2467 6686

<~
Landinspekterfirmaet
SOREN KIELDSEN

Aravej 8 - 8800 Viborg - tif: 86 62 95 05

ERIKarkitekter

l-ﬁ' Brendum Boliger
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EJNER HESSEL

$# MENY kaffe

Kendt for kaffen — men vi kan s3 meget mere

mTHOMAS ANDERSEN*

Tamrer & Totalentreprenar

I‘V//o ‘
g BN Generation
° HANDBALL

Hans
Keldgaard
- temrer og

bolig

MYRTHUE“
TOMRER & SNEDKER
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- Sammen kan vi mere
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LINDHOLM)

BILER & LEASING

Lindberg
- Viborg Ingenigerne
Handvaerkernetvaerk

Moving your potential

U .
Dansk Autoudstyr

Rafn Transport



UNICONTA

‘Jeg har haft over
30 ar til at udvikle

det perfekte
pkonomisystem ...

Uniconta er Erik Damgaards
nye, lynhurtige cloudbaserede
gkonomisystem.

Erik Damgaard satte standarden med verdens bedste regnskabs-
programmer. Med Uniconta har han gjort det igen.

Ring til Ullits & Winther IT og hgr mere om mulighederne
med Uniconta — og book en gratis demo.

TIf. 86 62 24 22 — info@uwit.dk

O
l Ullits & Winther « IT

Din lokale IT partner - www.uwit.dk




'FLEX-EL @

TA’"KONTROL MED EN

AN

FLEXIBEL HVERDAG

FA MERE UD AF DIN EL-AFTALE
- SKIFT TIL FLEX-EL HOS ENERGI VIBORG

Dremmer du om den laveste kWh-pris, ndr du vasker tgj, stevsuger eller lader
din elbil? Ta’ kontrol over din strempris med Flex-El.

Med Flex-El afregner vi dit forbrug time for time. Det giver dig muligheden for

at bruge stremmen, nar prisen er lavest.
Laes mere og skift til Flex-El pa energiviborg.dk VIBORG

Energi Viborg Flex-El - Industrivej 15 - 8800 Viborg - TIf. 8929 2923 - energiviborg.dk



VIBORG_HK

NYKOBING F.

HOLDOPSTLLING

VIBORG HK @

1 Mathilde Juncker

3. Alberte Simonsen
5. Marielle Martinsen
8
9

VIBORG HK

Julie Holm

. Laura Maria Borg Thestrup
12. Ida Marie Kaysen
13. Claudia Rompen
14. Camilla Larsen Degn
19. Sara Hald
23. Thilde Frandsen
24. Charité Mumbongo
25. Maria Fisker Stokholm
26. Christina Pedersen
62. Louise Sgndergaard
77. Jana Mittan
94. Kasia Portasinska

Cheftraener: Ole Bitsch

Ass. traener: Susanne Wilbek
Holdleder: Liss Kristensen
Fysioterapeut: Morten Vanggaard

PECCLIT

NYKODBING F. P
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%
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2 Caroline Aar

6 Moa Hogdahl Schgnningsen
7  Amalie Wulff

8 Stine Eiberg Jgrgensen

9 Tyra Axnér

10 Charlotte Mikkelsen

1 Rosa Skovlund Schmidt

12 Catharina Fiskerstrand Broch
16 Line Haupt Christiansen

18 Alberte Kielstrup Madsen
20 Ayaka lkehara

21 Matilde Vestergaard

22 Laerke Nolsge Pedersen

26 Mona Obaidli

29 Julie Seeberg

32 Cecilie Greve

34 Sofie Bardrum

49 Aimee von Pereira

79 Kiristina kristiansen

Cheftraener: Jakob Larsen
Ass. traener: Kasper Jensen
Holdleder: Britta Carstensen
Fysioterapeut: Philippa Jones

PEUGEQOT

VIBORG SKIVE

Marsk Stigs Vej 3 Viborgvej 46

86 62 42 88

9752 33 22
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FRA K@GBMAND LASSENSCT. MATHIAS CENTRET
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Kgbmand

7 |ASSF LAURITSEN

Mgldrup Temrer & Snedkerforretning Aps
Erhvervsvej 6

9632 Meoldrup

TIf. Erling 21726871

Martin 51219056 RENSEN

e-mail erhvervsvejo(@gmail.com




VIBZHRG TURISTTRAFIK

UDTEUS

Jylland

VIBORG - AARS

21 31 21 31 mail@midtbusjylland.dk

© VIB{5RG TURISTTRAFIK

MIDTBUS
u Jylland
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MATHILDE JUNCKER
MALVOGTER

DET GLADE VANVID

/‘ ‘NATU%LI’
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/ Sparekassen
DANMARK

LAURA BORG
VENSTRE BACK

JBRGEN LAURSEN A/S
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SARA HALD
STREGSPILLER
PEUGEOT VIBORG-SKIVE

Sparekassen

DANMARK

ALBERTE SIMONSEN
STREGSPILLER

THANRIISGAARD LANDBRUG

. me L5 N

IDA MARIE KAYSEN
MALVOGTER

FDAN FORENINGSSERVICE

RY e nerci
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THILDE FRANDSEN
H@IRE FLGJ

DAHLS VINE

DANMARK

MARIELLE MARTINSEN
VENSTRE BACK

MIDTBUS JYLLAND

f‘m /1
Sparekassen
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CLAUDIA ROMPEN
MALVOGTER

DEN GYLDNE OKSE

Charité Mumbongo
VENSTRE BACK

RESTAURANT KEHLET

.
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SPORY

JULIE HOLM
H@JIRE BACK

REJSECHEFEN

CAMILLA DEGN
VENSTRE FL@J

RED OFFICE

NATURLI W\
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MARIA FISKER
VENSTRE FL@J
SORENSEN & LYNGGAARD
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CHRISTINA PEDERSEN LOVUISE SONDERGAARD JANE MITTUN
PLAYMAKER H@BIRE BACK PLAYMAKER
REVISIONSFIRMAET LARS OLSEN THOMAS ANDERSEN

BE INSTALLATIONER

parekassen | \
DANMARK
"R p ‘R X sportspharma ¥
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|' %W%’m A % DANMARK
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OLE BITSCH SUSANNE WILBEK MORTEN VANGGAARD
CHEFTRANER ASSISTENT TRANER FYSIOTERAPEUT
GULDSMED NORUP DANSK REVISION

PRIVATHOSPITALET MGLHOLM
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NIKOLAJ DANEFELD
SPORTSCHEF
HALD EGE EFTERSKOLE

LISS KRISTENSEN
HOLDLEDER

SLAGTER STORM
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Katarzyna Portasinska
H@IRE FLB)J

ANDERSEN REVISION

Thisted Ay
 Forsikring

: Sparekassen
“ DANMARK

STINE AARGAARD
FYSISK TRANER

VIBORG BOLIG OG ERHVERV



(\ VIBORG
Daglige service reparationer ° Fjernvarme
Rorskader Kedeludskiftninger
Badevzaerelser Jordvarmeanlag
Renoveringer Luft/vand varmepumper

Tilbygninger Ventilation
Parcelhuse Blik

Bessemagervej 4 - 8800 Viborg
tif. 86 62 20 20 - mobil 26 75 14 90
mail: info@viborgvvs.dk -

- SA ER DU I SIKRE H/ENDER

i AutoMester

“\*}“‘a L@GSTRUP AUTO
X 4 86 64 28 00




STORIES CREATE OUR LIFE

VESORE

VIBORG CREATIVE CITY

unesco.viborg.dk
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Erhvervsrejser - Overblik - CO2 rapporter - Statistikker

Rejsechefen er din partner, nar det geelder booking af erhvervsrejser.

Vi er med dig hele vejen - ogsa nar det geelder baeredygtighedsdata pa dine rejser.
Vaelg mellem personlig service eller on-line booking. Vi samler dine data ét sted,
og det giver dig adgang til et unikt workflow:

Klaus Harrestrup

. CO2 rapporter

Supervisor - Erhverv

. Statistikker TIf. 96 1010 04
Klaus@rejsechefen.dk

. Duty of Care

| mal uden omveje

Gartnerivej 11 - DK-7500 Holstebro»-T +45 9740 4311 - booking@rejsechefen.dk =~ rejsechefen.dk

o 4%

BAMBUSA

Traeningslejr? Cup i udlandet? eller nyt spillertgj?
Tjen risikofrit penge med en Bambusa kampagne

Sign up

Kontakt os for mere information: post@bambusa.dk TIf.26328080
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Y GULDSPONSORER

r Viborg
Ingenigrerne

YoterTarsern
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TIf. 72522000

=

Hald Ege Efterskole



Thisted ‘\

Forsikring

UJS BILER

CAFE BAGHUSET

- SINCE 2009 -

NI PEUGEOT

Y] VIBORG SKIV
¢ Marsk Stigs Vej 3
86 62 42 88

97523322

SOLVSPONSORER
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AUT. KLOAKMESTER |
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L Serensen og
_.Lynggaqrd s

VE]



© VIBZHRG TURISTTRAFIK

MIDTBUS
M Jylland

BEIERHOLM

VI SKABER BALANCE
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Jysk fynske medier

SOLVSPONSORER

KEYDESIGN

099
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Crone's Malerfirma

Saren Crone Nielsen « 20 84 07 08

BY Vaerktoj

- Til erhwverv og private

SVANERENT
- det naturlige valg !



vBRONZESPONSORER

PEAK 12°HOTEL

(-

Viborg Bolig- og Erhvervsudlejning
TIf. 4343 9999 + www.til-leje.nu

FUELS®

> DEKRA

) RESTAURANT & GARDHAVECAFE

DEN GYLDNE OKSE

ff} J¢rgen

Sparinvest

I) Ringkjobing

=/ Landbobank

/IBORG KATEDRALSKOLE

 GOLF NOTEL -

Hotel & Restaurant

>
Rejsechefen

TINGHALLEN

M@DER - MESSER - MUSIK
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VIBOCOLD KEHLET sPORT )

AUTENTISK ITALIENSK

MORE THAN COOL

FDAN Foreningsservice

v/ Finn D Andersen, 7860 Spgttrup
CVR 39484587

Kgbmand
LRSSE LAIRITSEN
£ sorgen DAHLs VINHANDEL %est]yslﬁlzﬁoln\]]ll(

&ct Mathias Gade 76 . 8300 Viborg . TIf. 86 62 00 74
b Laursen A/s ——— VIN MED OMTANKE ———



KAMPENS SPILLER

Kampens Spiller ved hjemmekampen

Spillernr.: #13
mod Skanderborg Handbold den 27. Position: Malvogter
Januar 2024 blev velfortjent Claudia Fgdt: 27. jan. 1997 (27 &r)
Rompen.

Vi kdrer kampens spiller i samarbejde med ECOOKING ved hver hjemmekamp.
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28: 3001

\
Nised A\

PLAYER OF THE MATCH
sponsoreret af

ECOOKING

problem solved



KAMPENS ENERGIBUNDT

Kampens Energibundt som kares i Spillernr.: #62
samarbejde med Energi Viborg, gik Position: Hgjre Back
velfortjent til Louise Sgndergaard. Fodt: 12. dec. 1999 (24 ar)

Ved hver hjesnmekamp karer vi den person som er spreengfyldt med energi, udviser stor entusiasme
og som slet ikke er til at stoppe.

\} 0 E
NERGI (=
IBORG . el N WA

KARET | SAMARBEJIDE MED

Vibore /)




JKS - Ny partner i Viborg HK

Vikar- og rekrutteringsbureauet JKS

har netop indgaet ny aftale med VHK.
Kunde- og personalekonsulent Carina
Vejlgaard Munkholm fortaeller om
baggrunden herfor:

"Det er tydeligt, at der sker noget i
handboldklubben i denne tid. Den
ggede sponsortilgang, den ggede
tilskuertilgang og den positive omtalte,
der er omkring klubben i byen,

betyder, at vi kiggede interesseret pa
den henvendelse, vi fik fra Viborg HK
omkring muligheden for at lave en
samarbejdsaftale. JKS har tidligere vaeret
sponsor i VHK, og vi gleeder os meget til
at vende tilbage til klubben.

Jeg glaeder mig til at blive en del af
erhvervsnetveerket med bade kampe og
de mange andre aktiviteter, der laves,
og selvfglgelig er det mit hab, at der
igennem de nye relationer, jeg bliver

en del af, pa leengere sigt vil kunne
skabes forretning. | fgrste ommgang er
det dog vores gnske om at bakke op om
handboldklubben, der har resulteret i en
aftale”.

Salgschef i Viborg HK, Malene Yding
byder JKS velkommen:

"Det er en forngjelse at byde JKS
velkommen, og ikke mindst gleeder det
mig, at Carina Vejlgaard Munkholm bliver
en aktiv den af erhvervsklubben, for

det er altid dejligt med nye mennesker,
der har lyst til at indga i klubbens
feellesskaber”.

JKS har siden starten i 1995 udviklet

sig til en af Danmarks stgrste
bemandingsvirksomheder. Ud over
vikarforretningen, bestar JKS af

Career, der Igser rekrutteringsopgaver,
Professionals, der har speciale i

hgjt kvalificerede freelancere samt
Assistance, der leverer personale

til hoteller, kantine og restauration.
Afdelingen i Viborg er blandt de aeldste i
JKS. Den abnede i 2005 i Jernbanegade,
hvor JKS havde til huse i mere end

15 ar. De senere ar har JKS boet pa
Lundborgvej med facade ud mod Vestre
Ringvej. Om et ar kan JKS fejre 20-ars
jubileeum i Viborg.
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WILD # RAW

Wild & Raw er nomineret til
byens bedste takeaway

Vores nye halcafeteria Naturli' Wild & Raw er nomineret til
byens bedste takeaway. )
fritter, nuggets, wraps, bowls, de laekre juices .. vi ELSKER
det, og det er der heldigvis mange, der ggr.

Bak op om vores cafe og stem pa Wild & Raw... for
smagens og den grgnne fremtids skyld: @y

BYENS BEDSTE 2024
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